Recordes Gaúcho – AAU – 2016.

GAÚCHO FEMININO OPEN A.A.U. – POWER CURL / POWER BÍCEPS.

NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

52 

56 Angelica Berti

Danna Sports
35,5
02.03.14

Festa da Uva – Caxias do Sul/RS
60 Angelica Berti

Danna Sports
27,5
20.07.13

SESC – Caxias do Sul/RS
67 Tania Adriana Pinheiro
MS

27,5
20.07.13

SESC – Caxias do Sul/RS
75 Angelica Berti

Danna Sports
50
10.12.16

Caxias do Sul – RS – Enxutão

GAÚCHO FEMININO Lifetime A.A.U. – POWER CURL / POWER BÍCEPS.

NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

52 

56 Angelica Berti

Danna Sports
35,5
02.03.14

Festa da Uva – Caxias do Sul/RS
60 Angelica Berti

Danna Sports
27,5
20.07.13

SESC – Caxias do Sul/RS
67 Tania Adriana Pinheiro
MS

27,5
20.07.13

SESC – Caxias do Sul/RS
75 Angelica Berti

Danna Sports
50
10.12.16

Caxias do Sul – RS – Enxutão

GAÚCHO FEMININO Teen/Junior A.A.U. – POWER CURL / POWER BÍCEPS.

NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

52 

56 Bruna Coeli Cardoso
Khromus
22,5
07.03.15

Sede Metalúrgicos – Caxias do Sul / RS
60 Tatiane Ascari

Khromus
30
17.05.14

SESC – Caxias do Sul/RS
67 Tania Adriana Pinheiro
MS

27,5
20.07.13

SESC – Caxias do Sul/RS
75 Tathiana Bard Gloor
MS

35
20.07.13

SESC – Caxias do Sul/RS
GAÚCHO MILITAR A.A.U. – POWER CURL / POWER BÍCEPS.
NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

67 

75 Jonathan Missel Mendonça
Avulso

60
20.07.13

SESC – Caxias do Sul/RS
82 Flavio Danna 

Danna Sports
92,5
26.02.14

CaJu – Estádio Caxias – Caxias do Sul / RS

90 Flávio Danna

Danna Sports
97,5
02.03.14

Festa da Uva – Caxias do Sul/RS 

100 

110 Claudeonir Souza da Silva
Avulso

60
20.07.13

SESC – Caxias do Sul/RS
GAÚCHO MASTER 40 - 49 A.A.U. – POWER CURL / POWER BÍCEPS.
NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

75 
82 Flavio Danna 

Danna Sports
92,5
26.02.14

CaJu – Estádio Caxias – Caxias do Sul / RS

90 Flávio Danna

Danna Sports
97,5
02.03.14

Festa da Uva – Caxias do Sul/RS 

100 Luis Carlos Gomes
Dragões do Sul
80
07.03.15

Sede Metalúrgicos – Caxias do Sul / RS
110 Leandro Angonese

Danna Sports
60,5
07.03.15

Sede Metalúrgicos – Caxias do Sul / RS
125 

GAÚCHO MASTER II 50 - 59 A.A.U. – POWER CURL / POWER BÍCEPS.
NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

75 
82 Luiz Fernando Machado
Est. do Corpo
55
12.05.12

Caxias do Sul – RS - SESC
90 
GAÚCHO LIFETIME Masculino A.A.U. – POWER CURL / POWER BÍCEPS.

NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

75 Lucas Santos de Matos
Carlos Artur
65
 07.03.15
Sede Metalúrgicos – Caxias do Sul / RS
82 Marcelo Perondi

Danna Sports
82.5
10.12.16

Caxias do Sul – RS - Enxutão
90Adailson Castro Figueiredo
Sparta Gym
65
07.03.15

Sede Metalúrgicos – Caxias do Sul / RS 100 
